Prispevanje

Poglavje se osredinja na prispevanje kot pozitivni izid pozitivnega razvoja mladih.
Rezultati raziskave kazejo na pozitivno povezanost kazalnikov pozitivnega razvo-
ja mladih s porocanjem o prispevanju, upad porocanja o prispevanju v stirih merje-
njih in na povezanost individualnih dejavnikov (spol) z vec porocanega prispevanja.
Prav tako se s porocanim prispevanjem kaZejo pozitivno povezane razlicne postavke
veckulturnega in vejezicnega ozadja posameznic_kov.

1.0 Uvod

V nadaljevanju opisujemo ugotovitve, vezane na prispevanje kot pozitivni izid
pozitivhega razvoja mladih. Teorija pozitivhega razvoja mladih ter izsledki ob-
stojec¢ih empiri¢nih raziskav namrec predpostavljajo, da bodo mladi s tem, ko
bodo dosegali pozitivne izide (v obliki kazalnikov pozitivnega razvoja mladih),
prispevali tako k lastnemu dobremu kot tudi k skupnemu dobremu v druzbi.
Pri tem pa je treba poudariti, da nekatere konceptualizacije pozitivnega razvo-
ja mladih (Lerner, 2007) pojmujejo prispevanje kot Sesti C (C = Contribution),
saj se predpostavlja, da bodo pri mladih, ki pozitivno prispevajo k lastnemu ra-
zvoju, razvoju druzine, skupnosti in civilne druzbe, tudi tvegana vedenja manj
verjetna. Upostevajo¢ dinami¢no naravo razvoja posameznika_ce v razli¢nih
kontekstih, se namre¢ predpostavlja, da bodo mladi, ki imajo Stevilne priloz-
nosti za uspeh v kontekstih, v katerih se razvijajo, bolj verjetno predani in dr-
zavljansko aktivni, kar bo prispevalo k skupnemu dobremu (Lerner idr., 2013).
Navedeno kaZe na prepletenost razvoja mladostnic_kov in njihovih konteks-
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tov, ki omogoca hkratni razvoj posameznic_kov in kontekstov, v katerih delu-
jejo (Lerner idr., 2009).

Prispevanje smo v raziskavi spremljale v okviru njegove vedenjske kom-
ponente.’ Ucenci_ke in dijaki_nje so na petstopenjski lestvici (o ur, 1 uro, 2 uri,
3-5 ur, 6 ali ve¢ ur) ocenili njihov doprinos k njihovi druzini in skupnosti v okvi-
ru petih postavk: 1) Koliko ur na teden povprec¢no prezivis tako, da delas pro-
stovoljno z namenom, da bi spremenil svoj kraj v boljsi prostor? 2) Koliko ur
na teden povprecno prezivis tako, da pomagas prijateljem ali sosedom? 3) Ko-
liko ur na teden povprecno prezivis tako, da pomagas svoji druzini? 4) Koliko
ur na teden povprecno prezivis tako, da ucis druge ali svetujes$ svojim vrstni-
kom? 5) Koliko ur na teden povprecno prezivis$ tako, da sodelujes v 3olskih od-
borih, skupnostih?

2.0 Rezultati

Pri poro¢anju posameznic_kov o prispevanju v vseh stirih ¢asovnih tockah zbi-
ranja podatkov (merjenjih) obstajajo statisti¢no znacilne razlike. Pri tem so po-
drugo, tretje in Cetrto merjenje (vec v poglavju Kontekst prehoda).

V okviru povezanosti posameznih kazalnikov pozitivnega razvoja mladih s
porocanim prispevanjem posameznic_kov se z ve¢ prispevanja povezuje vec
porocanega karakterja, skrbi in kompetentnosti ter manj poro¢ane samozave-
sti. Ko analiziramo poti od skupnega kazalnika pozitivnega razvoja mladih do
prispevanja, vidimo, da je ta pomemben napovednik vec prispevanja. Ko kazal-
nike pozitivnega razvoja mladih preu¢ujemo loc¢eno kot socialno-emocional-
ne kazalnike (karakter, skrb, povezanost) in kazalnike uc¢inkovitosti (kompeten-
tnost, samozavest), oba kazalnika pomembno napovedujeta ve¢ prispevanja
(ve¢ v poglavju PYD SI model).

V nadaljevanju v tabeli prikazujemo merjene postavke (demografski in
kontekstualni podatki), ki so se v razli¢nih merjenjih (prvem, drugem, tretjem
in Cetrtem) pokazali kot statisticno pomembno povezani s poro¢anim prispe-
vanjem posameznic_kov. Podatki so sicer podrobneje predstavljeni v poglavju
Kvantitativni del: Analize vprasalnikov.

1 Skladno z Lernerjem in drugimi (2003) prispevanje vkljucuje vedenjsko (akcijsko) komponento in
ideolosko komponento. V okviru slednje prispevanje temelji na identiteti mladih, ki vklju¢uje mo-
ralno in drzavljansko dolznost prispevati. Ko so mladi prepricani, da bi morali prispevati v druzbi in
tudi delujejo v skladu s temi prepri¢anji, bodo tudi dejansko razmisljali in spodbujali svoj pozitiv-
ni razvoj in pozitivni razvoj druzbe. Spremljanje ideoloske komponente obicajno temelji na postav-
kah, kot so: kaksni bi Zeleli biti/postati ter oceni pomembnosti dolo¢enih dejanj prispevanja.



Tabela 1: povezanost razli¢nih merjenih postavk s porocanim
prispevanjem posameznic_kov

Postavka/merjenje 1. merjenje

Spol 0 vec prispevanja poroca-
jo dekleta.

2. merjenje

0 vec prispevanja poroca-
jo dekleta.

3. merjenje

4. merjenje

Izobrazba mame 0 veC prispevanja porocajo

Izobrazba oceta 0 veC prispevanja porocajo

Drzava rojstva 0 veC prispevanja poroca-
posameznika_ce jo tisti ki so rojeni v drugih

Drzava rojstva mame 0 veC prispevanja porocajo

Drzava rojstva oceta 0 ve¢ prispevanja porocajo

Materi jezik 0 ve¢ prispevanja porocajo
posameznika_ce tisti, katerih materni jezik je

Materni jezik mame /

Materni jezik oceta

Stevilo govorjenih jezik-
ovdoma

Migrantsko ozadje 0 ve¢ prispevanja porocajo

/ / /
tisti, katerih mame so konca-
le 2—3-letno srednjo Solo.

/ / /
tisti, katerih ocetje so koncali
osnovno Solo.

0 vec prispevanja poroca-  / /

jotisti, ki so rojeni v drugih
drzavah. drzavah.

/ / 0 vec prispevanja porocajo
tisti, katerih mame so rojene tisti, katerih mame so rojene
v Sloveniji. v drugih drzavah.

/ / /
tisti, katerih ocetje so rojeni
v drugih drzavah.

/ / /
bosanscina.

0 vec prispevanja poroca-  / /

jo tisti, katerih materni jezik

mame je bosanscina.

0 vec prispevanja poroca-  / /

jo tisti, katerih materni jezik

oceta je albanscina.

/ 0 vec prispevanja poroca-  /

jo tisti, ki doma govorijo
dva jezika.

0 ve¢ prispevanja poro- / /
migranti_ke prve generaci-  ¢ajo migranti_ke druge
je, sledijo ne migranti_kein  generacije.
nazadnje migranti_ke druge
generacije.

0 najvec prispevanja poro- ~ / 0 najvec prispevanja poro-

Letnik Solanja /

€ajo 1. letniki, sledijo 9. ra-
zred, 2. letnik in nazadnje
3. letnik.

€ajo 1. letniki, sledijo 9. ra-
zred, 3. letnik in nazadnje
2. letnik.

FOLTEV AR NTTIGE T O najved prispevanja poroca-
jo SPI, sledijo NP1, nato 03 in
SSIin nazadnje GIM.

0 najvec prispevanja poroca-
jo NP1, sledijo SPI, SSI, 05 in
nazadnje GIM.

0 najve prispevanja poroca-
jo NP1, sledijo SP, SSI, 05 in
nazadnje GIM.

0 najve prispevanja poro-
¢ajo SS, sledi 0 in nazad-
nje GIM.

Sola z visokim/nizkim 0 najvec prispevanja poro¢a-
tveganjem jo NPINT, sledijo SPINT, SPI

VT, SSIVT, 0S VT, NPIVT, SSI
NT, 05 NT, GIM NT, GIMVT.

0 najvec prispevanja poro-
Cajo SPINT, sledita SSINT,
GIMNT.

0 veC prispevanja v primerja-
viz GIM NT poroca SPINT.

0 ve¢ prispevanja v primerja-
viz GIM NT poroca SPINT.

/ — ni statisticno pomembnih razlik; SPI — srednje poklicno izobraZzevanje;

NPI - niZje poklicno izobrazevanje; OS — osnovna $ola; SSI - srednje
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strokovno izobrazevanje; GIM — gimnazija; VT — visko tveganje; NT —
nizko tveganje

Rezultati kaZzejo na statisticho pomembno povezanost nekaterih demo-
grafskih in kontekstualnih postavk s porocanjem o prispevanju posameznic_
kov, ki pa pri nobeniizmed postavk ni znacilna za vsa merjenja. Kot je razvidno,
do najvec statisticno pomembnih razlik prihaja v prvem merjenju.V nadaljeva-
nju se osredinjamo na tiste demografske in kontekstualne postavke, ki se kot
pomembne izkaZejo v ve¢ merjenjih.

Porocanje deklet o ve¢ prispevanja v prvem in drugem merjenju je skla-
dno z ugotovitvami drugih raziskav (npr. Jeli¢i¢ idr., 2007), ki so spol izpostavi-
le kot pomemben dejavnik prispevanja.

Rezultati kaZejo, da o vec prispevanja v prvem merjenju porocajo tisti, ka-
terih mame so koncale 2—3-letno srednjo Solo in ocetje osnovno $olo. Rezulta-
ti nakazujejo, da izobrazba ni pomemben dejavnik pri oblikovanju vedenjskih
vzorcev prispevanja.

Najvec statisticno pomembnih razlik je zaslediti v sklopu postavk, ki se na-
nasajo na veckulturno in vecjezi¢no ozadje sodelujoc¢ih posameznic_kov. Na-
vedeno je skladno s predpostavkami, da sta vec¢jezi¢nost in veckulturnost last-
nosti, ki lahko prispevata k pozitivnemu razvoju skupnosti in civilne druzbe
(Lerner idr., 2012, str. 317) (ve¢ v poglavju Jezikovni kontekst). Rezultati nase raz-
iskave namrec¢ v prvem in drugem merjenju kazejo, da o vec prispevanja poro-
¢ajo tisti, ki so rojeni v drugih drzavah. Pri rezultatih, ki v ospredje postavljajo
drzavo rojstva starSev, pa povezave niso zelo enoznacne. In sicer rezultati ka-
zejo, da o vel prispevanja v prvem merjenju porocajo tisti, katerih mame so ro-
jene v Sloveniji, medtem ko v ¢etrtem merjenju o vec prispevanja porocajo tis-
ti, katerih mame so rojene v drugih drzavah. Rezultati prvega merjenja kazejo,
da o vec prispevanja porocajo tisti, katerih ocetje so rojeni v drugih drzavah. O
vec prispevanja v prvem merjenju porocajo tisti posamezniki_ce, katerih ma-
terni jezik je bosans¢ina, medtem ko v drugem merjenju o vel prispevanja po-
rocajo tisti, katerih materni jezik mame je bosanscina, in tisti, katerih materni
jezik oceta je albanscina. Tako pri jeziku kot pri drzavi rojstva se torej izkaze, da
se neslovenski materni jezik poveze z vec prispevanja. Rezultati tretjega mer-
jenja kazejo, da o vec prispevanja porocajo tisti posamezniki_ce, ki doma go-
vorijo dva jezika. V prvem merjenju se pokaze, da o vec prispevanja porocajo
migranti_ke prve generacije, sledijo ne migranti_ke in nazadnje migranti_ke
druge generacije. V drugem merjenju o vec prispevanja poro¢ajo migranti_
ke druge generacije. Rezultate je treba razumeti v okviru specifik druzbenega
in kulturnega konteksta v Slovenji in drzav, iz katerih posamezni migranti_ke
v nasi raziskavi prihajajo. Nekatere druge raziskave (npr. Jeli¢i¢ idr., 2007) po-
membnih razlik v poro¢anem prispevanju pri posameznikih_cah z in brez mi-
grantskega ozadja niso prepoznale.

OJNE POTI ONT



V kontekstu 3ole rezultati kazejo na vec prispevanja v programih poklicne-
ga izobraZevanja v primerjavi z gimnazijskimi programi, medtem ko statisti¢cno
pomembnih razlik med osnovnimi Solami in srednjimi Solami ter med 3olami
z visokim in nizkim tveganjem nismo zaznali. Rezultati, ki kaZejo, da se najvec
razlik v prispevanju pojavi med razli¢cnimi izobraZevalnimi programi, lahko ka-
zejo na pomemben vpliv konteksta 3ole pri prispevanju mladih (ve¢ v poglav-
ju Kontekst 3ole).

3.0 Komentar

Rezultati raziskave kazZejo, da o vec prispevanja porocajo dekleta, vecjezi¢ni
ucenke_ci in dijaki_nje ter dijaki_nje srednjih poklicnih in strokovnih 3ol.V tem
okviru rezultate lahko jemljemo kot uspesno izhodisce, ko razmisljamo o naci-
nih spodbujanja prispevanja pri drugih skupinah (npr. fantje, vec¢inska popula-
cija ter dijaki_nje gimnazij).

Jeli¢i¢ idr. (2007) izpostavljajo, da je relativnho malo raziskav, ki bi preuceva-
le priloZznosti mladostnic_kov za vklju¢evanje v dejavnosti, ki spodbujajo pri-
spevanje. Ce se take priloznosti med posamezniki_cami in skupinami posame-
znic_kov pomembno razlikujejo, lahko pojasnijo razlicne stopnje prispevanja
teh posameznic_kov.

Sodelovanje v razli¢nih programih za mlade raziskave izpostavljajo kot
klju¢no okolje za razvoj prispevanja. Ti programi namrec zagotavljajo, da ima-
jo mladi relativno trajen odnos s predano odraslo osebo, ki mladim nudi pri-
loznosti za razvijanje spretnosti prispevanja in deluje tako, da krepi aktivno
sodelovanje mladih v skupnosti (Lerner, 2004). Roth in Brooks-Gunn (2003)
predpostavljata, da sodelovanje v taksnih programih rezultira v razvoju kom-
petentnosti, samozavesti in skrbi mladih ter razvoju karakterja in pozitivhe so-
cialne povezanosti. Niemiec (2018) v okviru teorij pozitivne psihologije pou-
darja predvsem povezanost karakterja s prispevanjem k skupnemu dobremu,
kar potrjujejo tudi rezultati nase raziskave. Poudariti velja, da so taksni progra-
mi lahko izvedeni tako v izvensolskem kot tudi Solskem okolju.

Ceprav obstajajo nekateri zadrzki, da prevencija $e ne pomeni spodbujanja
ter da neproblemati¢no vedenje e ne vodi nujno k pripravljenosti prispevati
ter da pripravljeni niso nujno vklju¢eni (npr. Pittman, 1996), pa predhodne raz-
iskave pozitivhega razvoja mladih (npr. Lerner idr., 2005) kot tudi rezultati na-
Se raziskave kazejo, da kazalniki pozitivhega razvoja mladih napovedujejo tako
vec prispevanja kot manj tveganega/problemati¢nega vedenja. Pri tem ne gre
zanemariti vpogledov vodstev 30l, sodelujocih v fokusnih skupinah nase razi-
skave, ki so prispevanje posameznic_kov k delovanju Sole opredelili kot vir ka-
zalnikov pozitivhega razvoja, predvsem kompetentnosti, samozavesti in pripa-
dnosti (vec v poglavju Fokusne skupine) in ne kot njihov pozitivni izid.
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