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Tehni¢no in digitalno domisljen pristop
k racionalizaciji porabe pitne vode
Joze Cvetko

1. Uvod

1.1 Opredelitev tematike

Geografski polozaj Slovenije na stiku Alp, Dinaridov, Sredozemlja in Pa-
nonske nizine pogojuje izjemno pestrost vodnega sveta, ki je ne najdemo
nikjer drugje v Evropi in le malokje na svetu. Slovenijo zaznamujejo razno-
likost podnebja, kamnin, oblikovanost povrsja ter velika pestrost rastlin-
skega in zZivalskega sveta. Ob normalnih padavinskih razmerah imamo na
nekaj ve¢ kot 20.000 km? nad 28.000 stalnih in hudourniskih vodnih to-
kov, 7.000 izvirov, 260 slapov, okoli 200 jezer (naravnih in umetnih s po-
vr$ino nad 1 ha), del Trzaskega zaliva, 78 izvirov oz. vrelcev termalnih in
mineralnih voda, $tevilne vaske kale, ribnike, klavze, nekatera ohranjena
mokri$c¢a ter dva manjsa ledenika, ki pa se hitro kréita. (Plut, 2004). Geo-
grafsko obmoc¢je razvodja med Jadranom in Crnim morjem je hidromor-
folosko ter habitatno izjemno heterogeno. Rastlinski in zivalski svet se je
prilagodil danim vodnim razmeram, prav tako ¢lovek, o ¢emer nam pri-
¢a bogata kulturno-tehni¢na dedis¢ina (Zage, mlini, kali, mlake, solinar-
stvo idr.). Ob tem pa ne moremo mimo dejstva, da ¢lovek s svojimi dejav-
nostmi v prostoru pogosto grobo posega v vodni in obvodni svet (regulacije
vodotokov, izsusevanje mokris¢ ipd.), s tem pa vpliva na naravno dinamiko
voda. Posledice se med drugimi kazejo v pogostejsih in obseznejsih popla-
vah ter su$ah, zniZevanju ravni podtalnice, izginjanju pomembnih habita-
tov ter s tem Stevilnih rastlinskih in Zivalskih vrst. Nasa ravnanja so pogos-
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to vse prej kot trajnostna, nad ¢emer bi se morali, dokler je e ¢as, zamisliti
prav vsi. Trajnostni razvoj je tisti, ki uposteva tradicionalne, okolju prila-
gojene tehnike rabe vodnih virov. Preizkusene lokalne prakse so marsikje
vkljucene v sodobne pristope oskrbe z vodo, kar prispeva k trajnostni rabi
lokalnih vodnih virov. Se kako pomembno je ohranjevanje vedenja o lokal-
ni hidrologiji, ki je odlo¢ilno pri celovitem upravljanju z vodnimi viri. Od
nas je odvisno, ali bomo to dragoceno vedenje ohranjali in ga prenasali iz
roda v rod. V preteklosti je voda veljala za zelo dragocen vir, z njo so rav-
nali zelo skrbno, vzdrzevali so $tevilne kale, mlake, rekam so pustili njihov
poplavni prostor ipd. (Kikec, 2017).

Voda nam zagotavlja Zivljenje, pomaga pri pripravi hrane, osebni hi-
gieni in vseh ostalih opravilih, kjer ne moremo brez nje. Smo pa s sodob-
nimi vodovodnimi omrezji dostop do vode postregli domala Ze vsepovsod
in ¢arobna mo¢ pipe, ki nam zagotavlja neomejene koli¢ine, je le element
na koncu zahtevnega vodovodnega sistema, ki vodo ¢rpa iz nasega oko-
lja. Koliko poznamo svoje okolje, kako smo pozorni do njega, kako vraca-
mo to, kar od njega dobimo, je pa v nasem obdobju, ko smo dnevno vpeti
v mnostvo smiselnih in manj smiselnih aktivnosti, veckrat ¢isto postran-
ska zadeva. Vec¢ina domneva, da je to ze nekako »sistemsko« re$eno. Pa je
temu res tako?

Danasnji otroci in mladina so bodo¢i nosilci razvoja, ki bodo neko¢
upravljali z nasim okoljem, zato je zelo pomembno, da se razvijejo v kriti¢-
ne in odgovorne osebnosti, ki se bodo zavedale pomena varovanja okolja,
$e zlasti vodnih virov. Ustrezno izobrazevanje o pomenu vodnih virov in
njihovem upravljanju na vseh ravneh izobrazevanja je klju¢nega pomena in
hkrati temelj trajnostnega razvoja. Kdaj in kako priceti z ozave$¢anjem in s
privzgojo pravilnega odnosa do vode in vodnih virov?

Slikanice in ve¢inoma vsi izobrazevalni programi na podrodju vode
ter vodnih virov se praviloma za¢nejo z vodnim krogom. Voda na planetu
Zemlja neprekinjeno krozi. Puhasti oblacki so ¢edna dekoracija sinje mod-
rega neba. Crne gmote s $vigajo¢imi strelami iz neba pa so del vodnega
kroga, ko bodo kapljice zopet svobodno pricele pot po hudournikih, po-
tokih, rekah, skozi najrazli¢nejse plasti nazaj proti morju. Na tej poti bodo
za sabo pustile Zivljenje: vzklila bodo semena, rastline bodo sveze, potese-
ne bodo Zeje ... itn. To poteka Ze od pradavnine. Vode ni v nobenem ob-
dobju ni¢ ve¢ in ni¢ manj. Spreminja agregatna stanja in se mirno prilaga-
ja obdobjem, ki jih narekuje energija sonca. Skratka, krozenje vode v naravi
nam omogoca Zivljenje.
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Je pa ¢lovek s svojim tehnoloskim razvojem iz naravnega toka potova-
nja vode iztrgal del za svoje potrebe. Svobodne kapljice, potocke, studen-
ce je »ujel« v vodohrane. Po vodovodnih ceveh jih potiska do potrosnikov
v stanovanja v neboti¢nikih itd., od koder po kanalizacijskih kanalih, na-
lozene z vsemi mogoc¢imi odplakami, odnasajo to, kar je ljudem umazano
in po pravilu smrdi. Skratka, voda, ki jo ¢lovek zajame za svoje potrebe, bo
tako ali drugace tepena. Sreca v nesreci je ta, da se voda vedno ocisti. Ne-
snage odlaga v plasti, skozi katere zbeZi nazaj v svoj naravni vodni krog.

Mi smo tisti, ki dolo¢amo, koliko Zivljenja bo v potokih, jezerih, re-
kah in morju. Mi smo vsak dan pred pipo, kjer s sebe in iz svojih prostorov
zraven umazanije izplakujemo $e na ducate kemi¢nih proizvodov, ki so za
okolje, kamor bo porabljena voda odtekla, zelo moteci, v¢asih za nekatera
zZivljenja celo usodni. Ni racionalizacija porabe vode namenjena temu, da bi
sebe Cesa prikrajsali. Lahko pa z nekaj pozornosti (da voda ne tece v praz-
no) re§imo pomemben del vodnih virov pred ¢lovesko objestnostjo.

Komu to dopovedati? Kako ljudem, ki imajo vse, razen ¢asa in socut-
ja, usmeriti pozornost ,v to, kar jim zagotavlja Zivljenje? Splo$no zavedanje
je namre¢ tako, da je Slovenija zelo bogata z vodnimi viri. Da imamo sre-
¢o, da lahko pijemo vodo iz pipe. Pri nas su$na obdobja niso alarmantna.
Sodobni vodovodni sistemi so sposobni vodo pre¢rpavati iz regije v regijo.
Seveda je jasno, da strategija na tem podrocju obstaja. Koliko stane in kako
energetsko potratna postaja, je pa Ze drugo vprasanje.

Generacije, ki prihajajo, bodo verjetno imele svoje izzive. Tehnoloski
napredek in razvoj na vseh podrodjih drvi z veliko hitrostjo. Domala so Ze
vsi podatki dostopni vsem. Imamo tudi podatek o dnevni porabi vode na
osebo na dan. Po podatkih statisti¢cnega urada Republike Slovenije je bilo
v letu 2021 iz javnega vodovoda porabljenih 59,4 m?/prebivalca na leto, kar
pomeni 162,739 litra/prebivalca na dan (Si Stat, 2021).

Priporo¢ilo NIJZ:

— 20 litrov pitne vode na osebo na dan je tista minimalna koli¢ina
vode, ki je potrebna za pitje, pripravo hrane in osnovno osebno
higieno — umivanje rok in pranje zivil. Od tega naj bi bilo 7,5 litra
vode namenjeno pitju in pripravi hrane;

— za osnovne fizioloSke potrebe (prezivetje) — pitje naj bi zadoscalo
povprecno dva do tri litre na odraslo osebo na dan, za otroke do
10 kg naj bi bila ta koli¢ina en liter;
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—  koli¢ina, vedja od 50 litrov, poleg potreb zadosca za pitje, pripravo
hrane in osnovno osebno higieno — umivanje rok, pranje zivil, Se
za osnovno pranje perila ter kopanje in umivanje;

—  koli¢ine prek 100 litrov zadovoljijo dodatne potrebe udobja in
dobrega pocutja (NIJZ, 2019).

Omeniti je treba, da na osebni ravni dnevno porabimo vedji del vode,
ki smo jo predhodno ogrevali. Letna poraba energije za pripravo tople vode
za $tiri¢lansko druzino je povpre¢no 3.460,20 kWh, prevedeno v eur 553,63,
kar pomeni izpustov CO, 1.660,9 kg. (Echo, 2017-2022).

1.2 Ko se zacnemo ukvarjati z najmlajsimi, je zajeta komunikacija
z vsemi generacijami, saj so otroci idealen medij za prenos
informacij v druZinsko skupnost

Od samega zacetka spontanega razvoja programa, ki se je pricel kot »Nad-
zor porabe vode« in je v nadaljevanju vedno dobival prizvok »varcevanja,
zmanj$evanja porabe, racionalizacije, je postalo jasno, da je otrokom lazje
kot s slikanicami, z letaki, risbicami itd. usmeriti pozornost z mini merilni-
kom na pipi, ki meri, kdaj, zakaj in koliko vode je smotrno porabiti. Pri pipi
za umivalnikom je prostor, kjer skrbimo za osnovno osebno higieno. Prav
prijetno je umivanje rok, ¢e je voda topla. K pipi gremo pit, ko smo Zejni.
Pipa nam vedno postreze s svezo vodo. Ni nam treba razmisljati, od kod in
kako. Je pa dejstvo, da skozi vodovodno pipo v eni minuti pretece tudi do
15 litrov vode. Ce se malo zaigramo, hitro mine nekaj minut. Kaj vse bi lah-
ko poceli s taksno koli¢ino vode, pa je Ze treba razmisljati. Vodovodne pipe
so na koncu kompleksnega, tehni¢no zahtevnega in energetsko potratnega
sistema in tu je prostor, kjer lahko prav vsak prispeva svoj del¢ek k varova-
nju narave, zmanj$evanju oviranja naravnih tokov podtalnih vod, ki se za-
jemajo v vodohrane, od koder voda pritece do pipe. Pri pipi je prostor, kjer
se odloca, koliko vode bomo porabili, koliko je bo treba ogrevati ... Tam je
tudi prostor, kjer se uporabljajo mila, Samponi, ¢istila itn.

2. Vzpostavitev »komunikacije« s pipo

2.1 Mini merilnik

Mini merilnik, ki se lahko enostavno namesti na vsako standardno pipo z
navojem za perlator, je tehni¢na resitev za spremljanje porabe vode. Pri vsa-
kem odpiranju sproti nam prikazuje koli¢ino porabljene vode. Avtomatsko
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nas vzpodbuja, da pipo zapiramo med in takoj po opravilu. V podmeniju
seSteva vsa odpiranja. Omogoca vpogled v koli¢ino porabljene vode s strani
posameznika in skupine. Brez te napravice nimamo obcutka, koliko vode
dejansko odtece v odtok. Mini merilnik je dobitnik nagrade Gospodarske
zbornice Slovenije za okolju prijazen izdelek leta 2012 (Salamun, 2013).

Slika 2: Mini merilnik

2.2 Navada je Zelezna srajca

Obdobje, ko otroke u¢imo samostojnega umivanja rok, zob itd., je idea-
len ¢as, da se pri¢nejo soocati tudi s koli¢ino porabljene vode za doloce-
no opravilo. S pravilnim pristopom pri odnosu do pipe lahko zaustavimo
nesmotrno porabo pitne vode. Z doslednim izvajanjem postopki pocasi
preidejo v navado in tako bo »Janez znal to, kar se je Janezek naucil«. Po
desetletnih izku$njah naj bi program iz vrtcev in ucilnic praviloma pre-
skodil tudi v druzinska okolja. Otroci so namre¢ svoje znanje in izku$nje
pogosto prenasali v domace kuhinje in kopalnice. Marsikateri starsi so na
roditeljskih sestankih sprasevali: »Kaj se vi greste pri pouku, da nas doma
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otroci toliko 'Sikanirajo'«? Ozavestiti koli¢ino porabe vode pri pipi je zelo
pomembna osnova za vzpostavitev odgovornega odnosa do naravnih vi-
rov nasploh.

3. Obdelava podatkov, zajetih z mini merilnikom porabe

vode na pipi

3.1 Graficni prikaz porabe vode

Slika 3: Grafieni prikaz porabc vode

Pridobljene podatke z mini merilnikom na pipi si lahko belezimo dnevno,
tedensko, po doloc¢enih opravilih v razpredelnice, dnevnike, koledarje. Ko-
licine nam lahko sluzijo za lastno evidenco, preracunavanje pri razli¢nih
matemati¢nih operacijah, izdelavo grafov itd. (Slika 3). Na osnovi primer-
jave podatkov porabe vode med $olami se je spontano razvila spletna apli-
kacija, ki v osnovni daje moznost za vnos meritev razlicnih merilnih mest,
pregled meritev in Ze obdelane statisti¢ne podatke. Temeljni cilj obdela-
ve podatkov je, da ugotovimo koli¢ino porabljene vode v dolo¢enem ca-
sovnem obdobju v razredu na dolo¢eni $oli. Ko dobimo povpre¢no porabo
na ucenca na dan, je to marsikdaj tema za diskusijo. Je 0,84 litra na u¢enca

na dan ravno prav, prevec ali premalo? Namen programa ni svetovanje ali
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opozarjanje. Vedno je samo prikaz dejanskega stanja, ki pa je lahko kaj tudi
nakazuje trende, nacin delovanja skupine itd.

3.2 Primer projekta Vodni agenti Podravja

V vzorec smo zajeli 539 u¢encev (pretezno 3. in 4. razreda 12 osnovnih $ol iz
Podravja in okolice), ki so za vsakdanjo uporabo od Drustva vodna agen-
cija dobili merilnike porabe vode in spletno aplikacijo za vnos ugotovlje-
nih podatkov. Podatke so pod mentorstvom 26 uciteljev v aplikacijo vnasa-
li dnevno, tedensko ali mese¢no. Tako so dobili natanéne podatke o porabi
vode. Te so primerjali s podatki u¢encev iz drugih razredov na svoji $oli pa
tudi z ostalimi sodelujo¢imi $olami, s ¢imer so dobili vpogled v to, ali po-
rabijo ve¢ ali manj vode kot ostali. Na podlagi pridobljenih podatkov so si
zastavili konkretne cilje zmanj$anja porabe vode in spremljali njihovo do-
seganje. Na ta nacin so se navajali na racionalno rabo vode in se spodbuja-
li k zmanj$anju njene porabe. V Drustvu vodna agencija so podatke zbira-
li v aplikaciji in Solam omogoc¢ili vpogled v njihove napredke. Podatki so se
lahko izpisovali v obliki tabele ali grafa. Od¢itali so lahko povpredja porabe
koli¢ine vode na uéenca na dan. Pomenljiv podatek je, koliksna je bila pov-
pre¢na poraba vode na u¢enca na dan na zacetku in koliko na koncu pro-
jekta. Podatki so kazali tudi trend porabe vode na ucenca, razred ali $olo.
Analiza zbranih podatkov v aplikaciji je pokazala, da je povpre¢na pora-
ba vode v prvem mesecu spremljanja porabe znasala 2,28 litra na u¢enca na
dan; na koncu projekta pa je znasala le e 1,34 litra na u¢enca na dan. To po-
meni zmanj$anje porabe vode kar za 41 %, kar je ve¢ od pri¢akovanj. S tem
so sodelujoci uditelji dokazali, da se da s spremljanjem porabe vode v razre-
du in z izmenjavo podatkov o porabljeni vodi med udelezenimi razredi Ze v
nekaj mesecih ozavestiti racionalno rabo vode ter tako zmanjsati njeno po-
rabo. Omeniti je treba, da je v pipah v razredih praviloma tudi topla voda.
Zmanj$anje porabe vode torej pomeni tudi zmanj$anje porabljene energije
za njeno ogrevanje. Ulenci so ozavestili porabo vode in jo tudi zmanjsali.
Svoje znanje o tem so prenesli tudi domov, saj so tudi svoje star§e opozarja-
li, da je treba z vodo ravnati var¢no (Adlesi¢, 2018).

4. Zakljucek

Mrezenje $ol in vrtcev pri razli¢nih projektih na nacionalnem ter medna-
rodnem podrodju je Ze v samem zacetku programa nakazalo moznost so-
delovanja s Solami v §irsi regiji. Izmenjave podatkov o porabo vode v ucilni-
ci so se pricele najprej med pobratenimi $olami pobratenih ob¢in Slovenije,
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Hrvaske in Srbije. Po predstavitvi programa ICPDR (Iniciativi za varova-
nje reke Donave) leta 2014 v Ljubljani se je obmocje delovanja zelo razsirilo.
V aplikaciji za primerjavo podatkov o porabi vode najdemo podatke o po-
rabi vode v osnovnih $olah v Pragi, Ostravi, Budimpesti itd. Skozi sodelo-
vanja v programih Erasmus+ pa j program prisoten tudi v Gr¢iji, na Nizo-
zemskem in v Belgiji.

Slika 4: Vzpostavljanje mednarodne komunikacijc osnovnosolske mladine na osnovi

izmenjave podatkov porabc vode v ucilnicah
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