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Dozivljanje medvrstniskega nasilja:
primerjava drzav na podlagi raziskave

PISA 2018

Igor Peras

1 Uvod

Medvrstni$ko nasilje v $olskem okolju predstavlja resen problem. Tudi v
svoji osnovni obliki, kot je telesno nasilje, je lahko tezko zaznano, razvoj
sodobnih oblik nasilja, kot je spletno nasilje, pa $e dodatno oteZuje njegovo
odkrivanje. Zato je klju¢no izvajanje poglobljenih raziskav na tem podroc-
ju. Nedavni odmevni primeri medvrstniskega nasilja, ki so jih predstavi-
li mediji, poudarjajo nujnost proaktivnega pristopa k tej problematiki. Za
ucinkovito obravnavo nasilja je treba ustrezno opolnomociti ucitelje, saj so
ravno oni tisti, ki so najve¢ v stiku z ucenci in imajo klju¢no vlogo pri pre-
poznavanju ter preprecevanju tega pojava.

Na Pedagoskem institutu smo se vletu 2023 s temo medvrstniskega na-
silja intenzivno ukvarjali v okviru LDN-naloge »Varovalni dejavniki med-
vrstnis$kega nasilja: Slovenija v kontekstu izbranih EU drzav«. Namen te
raziskave, ki je temeljila na sekundarnih analizah podatkov iz mednarod-
nih raziskav, je bil podrobno preuciti dejavnike dozivljanja medvrstniskega
nasilja v Sloveniji in jih primerjati z dejavniki v drzavah, kjer ucenci in di-
jaki porocajo o nizji stopnji medvrstniskega nasilja.

V tem prispevku se osredinjamo na sekundarne analize podat-
kov raziskave PISA 2018, ki predstavlja zadnji dostopni cikel podatkov v
¢asu priprave prispevka. Namen prispevka je primerjati izbrane dejavni-
ke medvrstniskega nasilja med drzavami in ugotoviti, kako se ti dejavni-
ki razlikujejo, ko primerjamo Slovenijo z nekaterimi drugimi drzavami EU
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(Nizozemska, Finska, Portugalska, Spanija), kjer sodelujo¢i po podatkih
raziskave PISA 2018 v povprecju poroc¢ajo o nizjem dozivljanju medvrstni-
$kega nasilja v primerjavi s Slovenijo. Na podlagi teh ugotovitev lahko pe-
dagosko prakso informiramo o moznih intervencijah.

2 Teoreti¢ni uvod

2.1 Opredelitev medvrstniskega nasilja

Nasilje predstavlja pere¢ problem v sodobnih druzbah, posebno obliko na-
silja med vrstniki, ki jo pojmujemo kot medvrstnisko nasilje, pa srecujemo
v okolju osnovnih in srednjih $ol. Za uspes$no naslavljanje medvrstniske-
ga nasilja v praksi je klju¢no, da ga najprej ustrezno opredelimo in pre-
poznamo. Vsak primer nasilja v $olskem okolju, kjer so vpleteni otroci in
mladostniki, namre¢ ni nujno primer medvrstniskega nasilja (Monks in
Smith, 2006), ampak je pomembno upostevati kriterije, ki jih je opredelil
Olweus (2013), ter tudi subjektivno izku$njo zrtve (Volk idr., 2017).

Po Olweusu (2013) o nasilju presojamo po treh kriterijih. Medvrstni-
$ko nasilje se zgodi, ko je ucenec tar¢a namernega agresivnega dejanja, ki
se ponavlja, pri ¢emer je med nasilnezem in Zrtvijo prisotno neravnoves-
je modi. Ti kriteriji poudarjajo na¢rtnost namernega agresivnega dejanja,
ki se pojavlja veckrat, in neenakost mo¢i med udelezenci. Volk in sodelav-
ci (2017) navajajo, da je glavna razlika med nasiljem in medvrstniskim na-
siljem ravno v kriteriju neenakosti moc¢i. Prav tako pa lahko tudi enkra-
ten primer nasilja obravnavamo kot medvrstnisko nasilje, ¢e ima nasilje
hude posledice za Zrtev. Neenakost moci se lahko kaze v razli¢nih oblikah,
npr. kot razlika v telesni konstituciji, telesni moc¢i ali hierarhi¢nem poloZaju
med nasilnezem in Zrtvijo v vrstniski skupini. Prav zaradi neenakosti moci
se zrtev nasilnezu tezje zoperstavi (Saarento idr., 2015).

Za razumevanje medvrstniskega nasilja je klju¢nega pomena oprede-
liti ga kot proces, ki se odvija znotraj vrstniske skupine. Gre za proces, ki
ga lahko skupina bodisi spodbuja bodisi preprecuje. Christina Salmivalli
(2010) poudarja, da je nasilje treba razumeti kot pojav v socialnem kontek-
stu, ki presega diado med nasilnezem in Zrtvijo, saj vkljucuje tudi druge
prisotne. Medvrstnisko nasilje se pogosto dogaja v javnem okolju, kjer pri-
sotnost vrstnikov, ki so najpogosteje v vlogi opazovalcev, vpliva na potek
nasilja. Tako lahko v procesu medvrstniskega nasilja opredelimo tri klju¢-
ne vloge: nasilnez, zrtev in opazovalec (Kosir, 2013). NasilnezZ je ucenec,
ki izvaja nasilje, medtem ko je Zrtev ucenec, nad katerim se nasilje izvaja.
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V dolocenih situacijah lahko isti u¢enec prevzame vlogo nasilneza ali zrtve
(t. i. nasilnez/zrtev). Opazovalci so ucenci, ki so price nasilju in se lahko
vanj vkljucijo bodisi s spodbujanjem nasilneza bodisi s pomo¢jo zrtvi ali
pa zgolj opazujejo dogajanje. NasilneZ potrebuje opazovalce, saj z nasiljem
utrjuje svoj polozaj v hierarhiji vrstniske skupine. Sodobne definicije med-
vrstni$ko nasilje opredeljujejo kot sredstvo za doseganje ciljev nasilnezev,
kot je npr. zasedba polozaja v vrstniski skupini (Volk idr., 2017).

2.2 Dejavniki medvrstniskega nasilja

Dejavniki medvrstni$kega nasilja nam omogocajo razumeti, zakaj do na-
silja prihaja in zakaj so nekateri mladostniki bolj izpostavljeni tveganju, da
v procesu medvrstniskega nasilja postanejo bodisi Zrtve bodisi nasilnezi.
Ti dejavniki nudijo pomemben vpogled v dinamiko nasilja in omogocajo
boljse uvide v preventivno naslavljanje ter odzivanje na nasilje, ko se zgodi.

Podro¢je dejavnikov, povezanih z medvrstniskim nasiljem, je Ze teme-
ljito raziskano v mednarodnem kontekstu, kjer Stevilne raziskave razkriva-
jo dejavnike, ki lahko prispevajo bodisi k pove¢anju bodisi zmanj$anju ver-
jetnosti, da uéenec dozivlja ali izvaja medvrstnisko nasilje. Razumevanje
teh dejavnikov vkljucuje preuc¢evanje kompleksnih interakcij med u¢encem
in njegovim okoljem (Hong in Espelage, 2012), pri ¢emer uporabimo razli¢-
ne kategorizacije (Hong in Espelage, 2012; Zych idr., 2019) na razli¢nih rav-
neh Zivljenja mladostnikov, vklju¢no z individualno, vrstnisko, druzinsko
in skupnostno ravnjo.

V slovenskem raziskovalnem prostoru se dejavniki medvrstniskega
nasilja intenzivno preucujejo (Ko$ir idr., 2018, 2020, 2022; Pe¢jak in Pirc,
2017; Pivec idr., 2023). Ugotovitve teh raziskav so klju¢ne pri oblikovanju
uc¢inkovitih smernic in intervencij za prepre¢evanje medvrstniskega nasi-
lja, ki temeljijo na podatkih ter se lahko vpeljejo v prakso. Skupna ugoto-
vitev omenjenih raziskav v Sloveniji kaze, da sta stopnji dozivljanja nasilja
(viktimizacije) in izvajanja nasilja (nasilnega vedenja) odvisni od razli¢nih
dejavnikov na ravni posameznika, razreda in Sole. Nekatere individualne
znacilnosti u¢encev, kot so internalizacija jeze, nizka socialna samopodoba
in pomanjkanje opore vrstnikov, predstavljajo vecje tveganje za dozivljanje
nasilja, medtem ko so za nasilno vedenje znac¢ilni motivi moc¢, polozaj v raz-
redu in prizadevanje za priljubljenost (Kosir idr., 2018, 2020, 2022). Ceprav
raziskave slovenskih raziskovalnih skupin ne temeljijo na reprezentativnih
vzorcih, pa zagotavljajo pomemben vpogled v dinamiko medvrstniskega
nasilja. Slovenske ugotovitve je mozno primerjati z raziskavami, izvedenimi
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na tujih vzorcih. Npr., ugotovitve glede ravni razreda pri slovenskih ucen-
cih in u¢enkah ne sovpadajo z rezultati nekaterih tujih raziskav, kjer je ra-
ven razreda pogosto identificirana kot pomemben dejavnik viktimizacije in
nasilnega vedenja (Kosir idr., 2020). Ta razlika nakazuje, da ugotovitve tu-
jih raziskav niso nujno prenosljive v slovenski kontekst, in poudarja potre-
bo po natan¢nejSem preucevanju lokalnih dejavnikov pri obravnavi med-
vrstni$kega nasilja.

2.3 Medvrstnisko nasilje v mednarodnih raziskavah

Mednarodne raziskave, kot je PISA (Program mednarodne primerjave
dosezkov ucencev), nudijo dragocen vpogled v podroc¢je medvrstniske-
ga nasilja, ¢eprav to ni njihov primarni cilj. Glavni namen mednarodnih
raziskav, med njimi raziskave PISA, je primerjava dosezkov u¢encev iz raz-
liénih drzav na razli¢nih podro¢jih znanja, kot je branje, in to v kontekstu
razli¢nih izobrazevalnih sistemov. Uéenci, vkljuceni v te raziskave, so si
po starosti podobni. Vendar pa te raziskave poleg ocenjevanja akademskih
dosezkov vklju¢ujejo tudi merjenje razli¢nih vidikov Zivljenjskega okolja
ucenceyv, vklju¢no z lestvicami za ocenjevanje medvrstniskega nasilja.

V mednarodnih raziskavah so v vprasalnike za ucence ali $ole vklju-
¢ene lestvice za merjenje zaznavanja medvrstniskega nasilja, vendar te obi-
¢ajno zajemajo le perspektivo zZrtve, torej dozivljanje nasilja oz. viktimiza-
cijo. Pri interpretaciji teh podatkov je zato treba biti posebej previden. Kot
navajajo Katja Kosir in sodelavci (2020), raziskave medvrstniskega nasilja
obi¢ajno upostevajo tako perspektivo zrtve kot tudi perspektivo nasilneza,
kar omogoca celovitej$e razumevanje fenomena.

Na podlagi podatkov iz mednarodnih raziskav lahko dolo¢imo, v ka-
terih drzavah sodelujodi porocajo o visji ali nizji povpre¢ni stopnji do-
zivljanja medvrstni$kega nasilja. Raziskava PISA 2018 nakazuje, da sloven-
ski dijaki in dijakinje v primerjavi z mednarodnim povprecjem porocajo
o nekoliko nizji stopnji dozivljanja nasilja (Peras, 2023). Natan¢neje, 22,7
% vseh dijakov in dijakinj, vklju¢enih v raziskavo, je navedlo, da so v zad-
njem mesecu medvrstnisko nasilje doziveli ve¢krat, medtem ko je v Slove-
niji ta odstotek znasal 20,9. V okviru pric¢ujoce raziskave smo se osredo-
tocili na drzave EU, kjer po podatkih raziskave PISA 2018 (OECD, 2019)
poroc¢ajo o najnizji stopnji medvrstniskega nasilja v primerjavi s Sloveni-
jo, in sicer Nizozemsko, Portugalsko, Finsko in Spanijo. Poudariti je tre-
ba, da so med drzavami prisotne razlike v izobrazevalnih sistemih, vendar
te razlike niso predmet pricujoce raziskave, saj se osredinjamo izklju¢no

128



DOZIVLJANJE MEDVRSTNISKEGA NASILJA: PRIMERJAVA DRZAV NA PODLAGI RAZISKAVE PISA 2018

na analizo medvrstniskega nasilja na ravni opisa dejavnikov in morebitnih
razlik med njimi.

2.4 Namen raziskave

Glede na kompleksnost pojava medvrstniskega nasilja je o¢itno, da na ver-
jetnost, da bo ucenec ali dijak postal Zrtev medvrstniskega nasilja, vplivajo
$tevilni dejavniki. Ti dejavniki lahko v slovenskem kontekstu delujejo dru-
gace kot v tujini (Kosir idr., 2020), zato je klju¢nega pomena, da analizira-
mo razlike v dejavnikih, kot se odrazajo v podatkih mednarodnih raziskav.
V pricujodi raziskavi se Slovenijo primerja z izbranimi drzavami EU (Nizo-
zemska, Portugalska, Finska, Spanija), kjer dijaki poro¢ajo o nekoliko niz-
ji stopnji dozivljanja medvrstniskega nasilja v primerjavi s Slovenijo. Razu-
mevanje teh razlik lahko dodatno informira pedagosko prakso in prispeva
k uc¢inkovitejSemu preprecevanju ter odzivanju na medvrstnisko nasilje.

Na podlagi zgoraj navedenega je namen pric¢ujoce raziskave analizi-
rati dejavnike medvrstniskega nasilja v Sloveniji ter izbranih drzavah EU z
uporabo podatkov iz raziskave PISA 2018. V okviru te analize smo si posta-
vili naslednji dve raziskovalni vprasanji:

1. Kateri dejavniki dozivljanja medvrstniskega nasilja so glede na
raziskavo PISA 2018 statisti¢no znadilni za Slovenijo?

2. Kako se ti dejavniki odrazajo v drzavah, kjer so dijaki poroca-
li o manj$em dozivljanju medvrstniskega nasilja v primerjavi s
Slovenijo?

3 Metoda

Raziskava je bila izvedena v dveh fazah (za podrobnosti glejte Peras, 2023).
V prvi fazi smo izvedli sistematicen pregled literature, s ciljem identifika-
cije dejavnikov, povezanih z medvrstniskim nasiljem, ki so bili nato izbra-
ni iz mednarodne baze raziskave PISA 2018. Dejavniki, ki smo jih vkljudili,
so bili izbrani na podlagi svoje razpolozljivosti v tej bazi in svoje ustrezno-
sti glede na rezultate sistemati¢nega pregleda.

3.1 Vzorec
V raziskavi PISA sodelujejo 15-letniki in 15-letnice ne glede na izobrazeval-
ni program. Skupno je v Sloveniji sodeloval 6.401 udelezenec, od tega 2,993
(48,8 %) dijakinj in 3.408 (51,2 %) dijakov. Na Nizozemskem je sodelovalo
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4,765 udelezencev, od tega 49,9 % dijakinj in 50,1 % dijakov. Na Portugal-
skem je sodelovalo 5.932 udeleZencev, od tega 49,3 % dijakinj in 50,7 % dija-
kov. Na Finskem je sodelovalo 5.649 udelezencev, od tega 49 % dijakinj in
51 % dijakov. V Spaniji je sodelovalo 35.943 udeleZencev, od tega 49,4 % di-
jakinj in 50,6 % dijakov.

3.2 Pripomocki
Pri ugotavljanju podpore ucitelja (spremenljivka TEACHSUP) so dijaki in
dijakinje odgovarjali na vprasanje: »Kako pogosto se te stvari zgodijo?« Pri-
padajoce postavke so ocenili na §tiristopenjski lestvici (1 — »Nikoli ali skoraj
nikoli« do 4 — »Vsako u¢no uro«): »U¢itelj pokaze interes za ucenje vsake-
ga dijaka, »U¢itelj nudi dodatno pomod, ko jo dijaki potrebujejo«, »Ucitelj
dijakom pomaga pri njihovem ucenju«, »U¢itelj nadaljuje s poucevanjem,
dokler dijaki ne razumejo«. Vi§ji rezultat na lestvici pomeni ve¢ zaznane
podpore uditelja pri predmetu preizkusa (angl. test language). Koeficient
notranje skladnosti Cronbachova alfa je za posamezne drzave znasal od
0,84 do 0,90.

Pri ugotavljanju custvene podpore starsev (spremenljivka EMOSUPS)
so dijaki in dijakinje odgovarjali na vprasanje: »Ko pomisli$ na to $olsko
leto: koliko se strinja$ ali ne strinja$ z naslednjimi trditvami?« Pripadajo-
¢e postavke so ocenili na Stiristopenjski lestvici (1 — »Moc¢no se ne strin-
jam« do 4 — »Moc¢no se strinjam«): »Moji starsi podpirajo moja u¢na pri-
zadevanja in dosezke«, »Moji starsi me podpirajo, ko imam tezave v $oli,
»Moji star$i me spodbujajo, da sem samozavesten«. Visji rezultat pomeni
ve¢ zaznane podpore star$ev. Koeficient notranje skladnosti Cronbachova
alfa je za posamezne drzave znasal od 0,85 do 0,92.

Pri ugotavljanju sodelovanja dijakov v $oli (spremenljivka PERCOOP)
so dijaki in dijakinje odgovarjali na vprasanje: »Pomisli na svojo $olo: ko-
liko drzijo naslednje trditve?« Pripadajoce postavke so ocenili na $tiristo-
penjski lestvici (1 — »Popolnoma ni¢ ne drzi« do 4 — »Zelo drzi«): »Za dija-
ke je pomembno sodelovati«, »Zdi se, da dijaki sodelujejo drug z drugim,
»Dijaki so prepri¢ani, da je pomembno sodelovati drug z drugim«. Visji re-
zultat pomeni ve¢ zaznanega sodelovanja med dijaki. Koeficient notranje
skladnosti Cronbachova alfa je za posamezne drzave znasal od 0,89 do 0,91.

Pri ugotavljanju tekmovalnosti dijakov v Soli (spremenljivka PER-
COMP) so dijaki in dijakinje odgovarjali na vprasanje: »Pomisli na svo-
jo Solo: koliko drzijo naslednje trditve?« Pripadajoce postavke so ocenili
na §tiristopenjski lestvici (1 - »Popolnoma ni¢ ne drzi« do 4 — »Zelo drzi«):
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»Za dijake je pomembno tekmovati«, »Zdi se, da dijaki tekmujejo drug z
drugim«, »Dijaki so prepri¢ani, da je pomembno tekmovati drug z dru-
gim«. Visji rezultat pomeni ve¢ zaznanega tekmovanja med dijaki. Koefi-
cient notranje skladnosti Cronbachova alfa je za posamezne drzave znasal
od 0,77 do 0,86.

Pri ugotavljanju rezilientnosti (spremenljivka RESILIENCE) so dija-
ki in dijakinje odgovarjali na vprasanje: »Koliko se strinja$ z naslednjimi
trditvami?« Pripadajoce postavke so ocenili na $tiristopenjski lestvici (1 —
»Moc¢no se ne strinjam« do 4 — »Mocno se strinjam«): »Po navadi mi uspe
na tak ali drugacen nadin«, »Ponosen sem, da sem dosegel stvari«, »Zdi se
mi, da lahko obvladam veliko stvari hkrati«, »Moje prepri¢anje vase me
vodi skozi tezke ¢ase«, »Ko sem v tezki situaciji, se po navadi znam izvle-
¢i iz nje«. Vi§ji rezultat pomeni vi§jo porocano samooceno rezilientnosti
dijakov. Koeficient notranje skladnosti Cronbachova alfa je za posamezne
drzave znasal od 0,73 do 0,80.

Pri ugotavljanju zavzemanja perspektive (spremenljivka PERSPECT)
so dijaki in dijakinje odgovarjali na vprasanje: »Kako dobro te opisejo nas-
lednje trditve?« Pripadajoce postavke so ocenili na stiristopenjski lestvici
(1 — »Popolnoma ni¢ kot jaz« do 5 — »Vecinoma kot jaz«): »Ob nestrinjanju
skusam pogledati z vsake strani, preden se odlo¢im«, »Verjamem, da obsta-
jata dve plati vsakega vprasanja, in poskusim pogledati obe«, »V¢asih po-
sku$am bolje razumeti svoje prijatelje tako, da si predstavljam, kako stvari
izgledajo z njihove perspektive«, »Preden nekoga kritiziram, si posku$am
predstavljati, kako bi se jaz pocutil, ¢e bi bil na njegovem mestu«. Visji re-
zultat pomeni ve¢ samoporoc¢ane zmoznosti zavzemanja perspektive dru-
ge osebe. Koeficient notranje skladnosti Cronbachova alfa je za posamezne
drzave znas$al od 0,76 do 0,83.

Pri ugotavljanju obcutka pripadnosti Soli (spremenljivka BELONG) so
dijaki in dijakinje odgovarjali na vprasanje: »Pomisli na svojo $olo: v ko-
lik$ni meri se strinja$ z naslednjimi trditvami?« Pripadajoce postavke so
ocenili na $tiristopenjski lestvici (1 — »Sploh se ne strinjam« do 4 — »Popol-
noma se strinjam«): »Pocutim se izloc¢enega (ali izobcenega)«, »V $oli z lah-
koto sklepam prijateljstva«, »Cutim pripadnost do te $ole«, »V svoji $oli se
pocutim ¢udno in odvel«, »Zdi se mi, da me imajo drugi dijaki radi« in
»V Soli sem osamljen«. Visji rezultat pomeni visji obcutek pripadnosti $oli.
Koeficient notranje skladnosti Cronbachova alfa je za posamezne drzave
zna$al od 0,80 do 0,8s.
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Pri ugotavljanju zaznavanja medvrstniskega nasilja na $oli (spremen-
ljivka BEINGBULLIED) so dijaki in dijakinje odgovarjali na vprasanje:
»Kako pogosto si v zadnjih 12 mesecih na $oli dozivel naslednje?« Pripada-
joce postavke so ocenili na Stiristopenjski lestvici (1 — »Nikoli ali skoraj ni-
koli« do 4 — »Enkrat na teden ali pogosteje«): »Dijaki so me nalas¢ izlo¢ili iz
dogajanjax, »Dijaki so se norcevali iz mene, »Dijaki so mi grozili«, »Dijaki
so mi vzeli ali uni¢ili moje stvari«, »Dijaki so me udarili ali porinili« in »Di-
jaki o meni $irijo grde govorice«. Vi§ji rezultat pomeni ve¢ samozaznane-
ga dozivljanja medvrstniskega nasilja. Koeficient notranje skladnosti Cron-
bachova alfa je za posamezne drzave znasal od 0,64 do 0,79.

Pri ugotavljanju disciplinske klime (spremenljivka DISCLIMA) so dija-
ki in dijakinje odgovarjali na vprasanje: »Kako pogosto se (pri jeziku pre-
izkusa) zgodijo naslednje stvari?« Pripadajoce postavke so ocenili na $tiri-
stopenjski lestvici (1 — »Nikoli ali skoraj nikoli« do 4 — »Vsako u¢no uro«):
»Dijaki ne poslusajo, kar pravi ucitelj«, »Prisotna sta hrup in nered«, »U¢i-
telj mora cakati dolgo casa, da se dijaki umirijo«, »Dijaki ne morejo dob-
ro delati« in »Dijaki $e dolgo po zacetku pouka ne za¢nejo delati«. Koefi-
cient notranje skladnosti Cronbachova alfa je za posamezne drzave znasal
od 0,85 do o,90.

Spol je bil uporabljen kot kontrolna spremenljivka.

3.3 Postopek in analize

V prostodostopni mednarodni bazi PISA 2018 so bile najprej izbrane spre-
menljivke za posamezne drzave. Podatki so bili obdelani in analizirani z
uporabo programske opreme IBM SPSS 27 in IDB Analyzer. Za vsak vzo-
rec (tj. za vsako drzavo) so bile izvedene opisne statistike, korelacijska ana-
liza in multipla regresija. Dejavniki posameznih drzav so bili nato primer-
jani glede na statisticno znacilnost ugotovitev.

4 Rezultati

V pri¢ujo¢em prispevku podrobneje predstavljamo rezultate za vzorec
slovenskih dijakov in dijakinj. Izvedene analize za tuje vzorce so dostop-
ne v prilogi. Dejavniki so po drzavah primerjani v zadnjem delu poglav-
ja Rezultati.

V preglednici 20 so predstavljene opisne statistike za posamezne spre-
menljivke za slovenske dijake in dijakinje. Povpre¢ne vrednosti spremen-
ljivk so predstavljene glede na mednarodno povprecje (pri cemer vrednost
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o predstavlja mednarodno povpredje, < o pomeni pod mednarodnim pov-
pre¢jem , > o pomeni nad mednarodnim povpreéjem). Kot je razvidno iz
preglednice, so slovenski dijaki in dijakinje v primerjavi z mednarodnim
povpreéjem porocali o nekoliko manjsem dozivljanju medvrstniskega na-
silja, nizjem obc¢utku pripadnosti $oli, nizji ¢ustveni podpori star$ev, manj-
$i tekmovalnosti dijakov v $oli, manjsi sodelovalnosti dijakov v $oli, niz-
ji rezilientnosti in nizji podpori ucitelja (pri predmetu jezika preizkusa). V
primerjavi z mednarodnim povprecjem so porocali o priblizno enaki disci-
plinski klimi in ve¢jem zavzemanju perspektive.

Preglednica 20: Opisne statistike za slovenske dijake in dijakinje v raziskavi PISA 2018

M N SD SD,
MVN -0,11 0,02 0,98 0,01
Obc¢utek pripadnosti -0,11 0,01 0,84 0,01
Disciplinska klima -0,01 0,01 1,11 0,01
Custvena podpora -0,03 0,02 0,98 0,01
Tekmovalnost dijakov -0,16 0,02 0,94 0,01
Sodelovalnost dijakov -0,03 0,02 0,96 0,01
Zavzemanje perspektive 0,05 0,01 0,94 0,01
Rezilientnost -0,05 0,02 0,97 0,01
Podpora ucitelja -0,61 0,01 1,03 0,01

Opombe: MVN - dozivljanje medvrstniskega nasilja.

Preglednica 21: Pearsonovi koeficienti korelacije za izbrane spremenljivke

1 2 3 4 5 6 7 8
1 MVN 1,00
2 Obcutek pripadnost -0,28 1,00
3 Disciplinska klima -0,20 0,13 1,00
4 Custvena podpora -0,19 0,24 0,13 1,00
5 Tekmovalnost dijakov 0,14 0,00 -0,08 0,14 1,00
6 Sodelovalnost dijakov -0,14 0,28 0,17 0,28 0,13 1,00
7 Zavzemanje perspektive -0,08 0,08 0,09 0,12 0,02 0,15 1,00
8 Rezilientnost -0,08 0,32 0,05 0,28 0,19 0,24 0,13 1,00
9 Podpora uditelja -0,07 0,10 0,14 0,14 0,01 0,15 0,06 0,09

Opombe: Program IDB Analyer ne navaja statisti¢ne znacilnosti korelacijske analize.

V preglednici 21 so predstavljeni Pearsonovi korelacijski koeficienti. Iz
preglednice je razvidno, da se dozivljanje medvrstniskega nasilja negativno
povezuje s skoraj vsemi vklju¢enimi spremenljivkami. To pomeni, da je vis-
je poro¢ano dozivljanje medvrstniskega nasilja povezano z nizjimi rezultati
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pri teh spremenljivkah. Izjema je zgolj spremenljivka tekmovalnost dijakov,
ki se pozitivno povezuje z doZivljanjem medvrstniskega nasilja, kar pome-
ni, da je visje dozivljanje medvrstniskega nasilja povezano z vi§jim rezul-
tatom na lestvici tekmovalnosti. Dozivljanje medvrstniskega nasilja se si-
cer najmoc¢neje povezuje z obéutkom pripadnosti $oli, s ¢ustveno podporo
star$ev in z disciplinsko klimo.

V preglednici 22 so predstavljeni rezultati linearnega regresijskega
modela za napovedovanje dozivljanja medvrstniskega nasilja. Celoten mo-
del pojasni 15 % variance v dozivljanju medvrstniskega nasilja pri sloven-
skih dijakih in dijakinjah. Custvena podpora starsev, disciplinska klima in
obcutek pripadnosti $oli so bili znacilni negativni napovedniki dozZivljanja
medvrstniskega nasilja. Moski spol in vi§ja tekmovalnost dijakov v Soli pa
sta bila pozitivna napovednika. Obcutek pripadnosti $oli se je pokazal kot
najmoc¢nej$i napovednik.

Preglednica 22: Regresijski model za napovedovanje medvrstniskega nasilja za slovenske
dijake in dijakinje v raziskavi PISA 2018

B Beta SE, SE,,. B.t Beta.t
Konstanta -0,36 0,05 -6,68
Podpora uditelja -0,02 -0,02 0,02 0,02 -0,98 -0,98
Spol 0,16 0,08 0,03 0,02 4,98 4,90
Rezilientnost 0,01 0,01 0,02 0,02 0,51 0,51
Zavzemanje perspektive -0,02 -0,02 0,02 0,02 -1,08 -1,08
Sodelovalnost dijakov -0,03 -0,03 0,02 0,02 -1,75 -1,74
Tekmovalnost dijakov 0,15 0,14 0,02 0,02 8,88 9,31
Custvena podpora -0,12 -0,12 0,02 0,02 -5,97 -5,98
Disciplinska klima -0,11 -0,12 0,01 0,02 7,27 7,24
Obcutek pripadnosti -0,26 -0,23 0,02 0,02 -10,63 -11,63

Opomba: t > 1,96 pomeni statisti¢no znacilnosti pri stopnji a < 0,05.

Za oris podobnosti in razlik med dejavniki doZivljanja medvrstniskega
nasilja glede na podatke raziskave PISA 2018 za Slovenijo in izbrane drzave
EU (Nizozemska, Portugalska, Finska in Spanija) je pripravljena preglednica
23. Rezultati primerjave dejavnikovmed drzavamikazejo, da se dejavniki pri
priblizno polovici vklju¢enih spremenljivk (obc¢utek pripadnosti $oli, disci-
plinska klima, ¢ustvena podpora starsev, tekmovalnost dijakov v $oli, spol)
v Sloveniji v primerjavi z izbranimi drzavami EU odraZajo enako. Pri dolo-
¢enih dejavnikih pa zaznamo razlike, in sicer da so dolo¢eni dejavniki (so-
delovalnost dijakov v Soli, zavzemanje perspektive, rezilientnost in podpora
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ucitelja) znacilni za kontekste drzav EU, vendar ne za Slovenijo. Gre za de-
javnike, ki po eni strani odrazajo individualne znacilnosti u¢encev (rezili-
entnost, zavzemanje perspektive), po drugi strani pa nakazujejo tudi odno-
se v $oli (podpora uditelja, sodelovalnost dijakov v $oli).

Preglednica 23: Primerjava napovednikov po drzavah

. Znacilen napovednik Neznacilen napovednik
Napovednik . .
po drzavah) po drzavah
Slovenija (-), Finska (-),
Obcutek pripadnosti Soli Nizozemska (-), Spanija (-),

Portugalska (-)

Slovenija (-), Finska (-),
Disciplinska klima Nizozemska (-), Spanija (-),
Portugalska (-)

Slovenija (-), Finska (-),

Spanija (-), Portugalska (-) Nizozemska

Custvena podpora stariev

Slovenija (+), Finska (+),
Tekmovalnost dijakov v $oli Nizozemska (+), Spanija (+),
Portugalska (+)

Slovenija, Nizozemska,

Sodelovalnost dijakov v $oli Finska (-), Spanija (-) Portugalska

Zavzemanje perspektive Spanija (-) Slovenija, Portugalska

Rezilientnost Portugalska (-) §love?1ja, Finska, Nizozemska,
Spanija

Podpora ucitelja Finska (-) Slovenija, Nizozemska,

Spanija, Portugalska

Slovenija (+), Finska (+),
Spol Nizozemska (+), Spanija (+),
Portugalska (+)

5 Diskusija
Namen pricujoce raziskave je bil raziskati dejavnike medvrstniskega nasil-
ja na podlagi podatkov raziskave PISA 2018. Osredotocili smo se na iden-
tifikacijo dejavnikov, znadilnih za slovenske dijake in dijakinje, ter analizi-
rali, kako se ti dejavniki odrazajo v drzavah, kjer sodelujoc¢i v primerjavi s
Slovenijo porocajo o nizji stopnji dozivljanja medvrstniskega nasilja.

Ugotovitve prvega raziskovalnega vprasanja kazejo, da so se nekateri
dejavniki dozivljanja medvrstniskega nasilja izkazali za znacilne na sloven-
skem vzorcu. Ti dejavniki vklju¢ujejo obcutek pripadnosti $oli, disciplin-
sko klimo, ¢ustveno podporo starsev, tekmovalnost u¢encev v $oli in spol.
Rezultati poudarjajo pomen tako individualnih dejavnikov kot tudi dejav-
nikov, povezanih z odnosi med dijaki v $olskem okolju. Kot so Ze ugotovile
prejsnje raziskave o dozivljanju medvrstniskega nasilja (Hong in Espelage,
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2012; Zych idr., 2019), k le-temu prispevajo razli¢ni dejavniki, ki so poveza-
ni z individualnimi znacilnostmi mladostnikov ter znacilnostmi njihovega
okolja. Poleg tega so se ti dejavniki, ki so se izkazali za statisti¢no znacilne
v Sloveniji, pojavili tudi v drugih drzavah EU. To nakazuje, da so veljavni
in pomembni za razumevanje dozivljanja medvrstniskega nasilja v $irSem
evropskem kontekstu. Na podlagi teh ugotovitev lahko zaklju¢imo, da gre
za dejavnike, ki so pomembno povezani z izku$njo medvrstniskega nasilja
ne glede na nacionalni kontekst.

Z drugim raziskovalnim vprasanjem smo preucili, kako se dejavni-
ki medvrstniskega nasilja izrazajo v izbranih drzavah EU, kjer sodelujo-
¢i porocajo o nizji stopnji medvrstniskega nasilja v primerjavi s Slovenijo.
Na podlagi empiri¢nih podatkov raziskave PISA 2018 smo to predpostavko
potrdili, kar je v skladu z ugotovitvami Katje Ko$ir in sodelavcev (2020), ki
ugotavljajo, da se doloc¢eni dejavniki pri slovenskih podatkih lahko razli-
kujejo od tistih v tujini. V nekaterih drzavah (Finska, Spanija, Portugalska)
so se doloceni dejavniki, kot so sodelovalnost dijakov v $oli, sposobnost
zavzemanja perspektive, rezilientnost in zaznana opora ucitelja, izkazali
za znaclilne. To nakazuje potencialni pomen teh varovalnih dejavnikov pri
preprecevanju dozivljanja medvrstniskega nasilja v Sloveniji. Ugotovitve
kazejo, da vi$ja rezilientnost, ve¢ja sodelovalnost dijakov v $oli in boljsa
zaznana opora ucitelja prispevajo k manjsi pojavnosti medvrstniskega na-
silja. To pomeni, da imajo ti varovalni dejavniki potencial za vkljucitev v
programe preprecevanja medvrstni$kega nasilja, kar bi lahko pripomoglo k
zmanjs$anju slednjega pojava. Pomembnost teh dejavnikov za preprec¢evan-
je medvrstniskega nasilja potrjujejo tudi druge raziskave (Jiang in Jiang,
2023; Moore in Woodcock, 2017). Te ugotovitve so relevantne tudi za izo-
brazevanje uditeljev, saj slednji z mladostniki prezivijo veliko ¢asa in lah-
ko pomembno vplivajo na njihove izku$nje v $olskem okolju. Sistemati¢no
naslavljanje vidikov, kot so razvijanje rezilientnosti, spodbujanje sodeloval-
nosti in zagotavljanje opore, bi lahko prispevalo k zmanj$anju nasilja. Zato
je te vsebine smiselno vkljuditi v izobrazevanje uditeljev in uciteljic.

Pri¢ujoc¢araziskava omogoca natanc¢en vpogled vdinamiko dejavnikov
dozivljanja medvrstniskega nasilja in odrazanje teh dejavnikov na vzorcih
razli¢nih drzav, s poudarkom na tistih, kjer je po poroc¢anju dijakov in dija-
kinj manj zaznanega medvrstniskega nasilja v primerjavi s Slovenijo. Kljub
temu pa raziskava vsebuje nekatere pomembne pomanjkljivosti. Ceprav
mednarodne raziskave, kot je PISA 2018, vkljucujejo reprezentativne vzor-
ce populacije, merijo zgolj en vidik nasilja - dozivljanje medvrstniskega
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nasilja oz. viktimizacijo. Raziskave, specifi¢cno vezane na podrocje medvrst-
niSkega nasilja, navadno merijo ve¢ vidikov - tako viktimizacije kot tudi
nasilnega vedenja (za podrobnosti glejte npr. Kosir idr., 2020). Prav tako se
sodobno preucevanje medvrstniskega nasilja osredotoca tudi na perspek-
tivo opazovalcev, kar je vidik, ki ni izrazen v dostopnih spremenljivkah
mednarodnih raziskav. Poleg tega je nabor spremenljivk, ki se nanasajo na
medvrstnisko nasilje, omejen, saj raziskave, kot je PISA 2018, v osnovi niso
osredinjene na medvrstnisko nasilje. Kljub tem pomanjkljivostim pa zbra-
ni podatki nudijo bogat in dragocen vpogled v dinamiko medvrstniskega
nasilja ter omogocajo primerjavo med razli¢cnimi drzavami. Pomembno je
tudi izpostaviti, da so rezultati raziskave pomembni za oblikovanje ucin-
kovitih strategij za preprec¢evanje in zmanjSevanje medvrstniskega nasilja.
Ugotovitve lahko informirajo pedagosko prakso in pomagajo pri razvija-
nju programov za zmanj$evanje nasilja v $olah, s poudarkom na krepitvi
varovalnih dejavnikov, kot so visja rezilientnost, sodelovalnost dijakov in
zaznana opora ucitelja. Integracija teh vsebin v izobrazevanje uditeljev bi
lahko pripomogla k boljsi obravnavi in zmanj$anju medvrstniskega nasil-
ja v Solskem okolju.

Z ozirom na izpostavljene pomanjkljivosti raziskave PISA 2018 pri
merjenju medvrstniskega nasilja bi bilo pri¢ujoco raziskavo smiselno in iz-
vesti v ve¢ evropskih drzavah in jo dopolniti z merjenjem razli¢nih per-
spektiv deleznikov, ki so vklju¢eni v proces medvrstniskega nasilja (npr.
nasilnez, zrtev, opazovalec, ucitelj). Po eni strani bi to omogoc¢ilo more-
bitno replikacijo rezultatov, po drugi strani pa tudi dodaten oris rezulta-
tov, saj bi s tem lahko tudi razsirili nabor preucevanih dejavnikov. Obenem
pa je treba izpostaviti, da je medvrstnisko nasilje kompleksen fenomen, ki
vkljucuje preplet razli¢nih dejavnikov, ki jih ni enostavno razumeti. Zato je
z vidika poglobljenega znanstvenega razumevanja pojava in aplikacije pre-
ventivnih mer v prakso dejavnike treba poglobljeno razumeti. To bi bilo
mogoce storiti s triangulacijo raziskovalnih metod, in sicer da bi kvantita-
tivno analizo dopolnili s kvalitativno metodologijo.

6 Zakljucek

Pric¢ujoca raziskava daje klju¢ne vpoglede v kompleksnost medvrstniske-
ga nasilja med slovenskimi dijaki in dijakinjami ter njegovo primerjavo s
stanjem v drugih drzavah EU. Razlike v izpostavljenih dejavnikih kazejo
na potencialne pristope pri preprecevanju in odzivanju na nasilje. Ob tem
je nujno upostevati tudi pomanjkljivosti obstojecih merilnih instrumentov
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ter spodbujati nadaljnje raziskave z uporabo razlicnih metodologij. Na
koncu poudarjamo potrebo po celostnem, interdisciplinarnem pristopu
k obravnavi izziva, ki ga predstavlja medvrstnisko nasilje, ter sodelovanju
med raziskovalci in praktiki pri oblikovanju u¢inkovitih strategij za inter-
ventne programe.
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Priloge

Priloga 1: Linearna regresija za napovedovanje dozivljanja medvrstniskega nasilja
(viktimizacije) — Finska — PISA 2018

B Beta SE, SE,,. B.t Beta.t
Konstanta -0,22 0,04 -4,92
Obc¢utek pripadnosti -0,31 -0,33 0,02 0,02 -19,05 -21,77
Disciplinska klima -0,12 -0,12 0,02 0,01 -7,84 -8,08
Custvena podpora -0,04 -0,04 0,02 0,02 -2,17 -2,18
Tekmovalnost dijakov 0,12 0,11 0,02 0,02 6,42 6,39
Sodelovalnost dijakov -0,07 -0,06 0,02 0,02 -3,87 -3,93
Rezilientnost 0,01 0,01 0,02 0,02 0,29 0,29
Spol 0,13 0,07 0,03 0,01 4,28 4,43
Podpora ucitelja -0,07 -0,06 0,02 0,02 -3,47 -3,56

Opomba: spremenljivka zavzemanje perspektive ni bila vklju¢ena v analizo.

Priloga 2: Linearna regresija za napovedovanje dozivljanja medvrstniskega nasilja
(viktimizacije) — Nizozemska (PISA 2018)

B Beta SE, SE, . B.t Beta.t
Konstanta -0,46 0,04 -10,28
Obcutek pripadnosti -0,18 -0,22 0,02 0,02 -9,02 -10,23
Disciplinska klima -0,11 -0,13 0,02 0,02 -5,79 -5,91
Custvena podpora -0,02 -0,03 0,02 0,02 -1,54 -1,54
Tekmovalnost dijakov 0,09 0,10 0,01 0,02 6,16 6,31
Sodelovalnost dijakov -0,02 -0,02 0,02 0,02 -1,20 -1,20
Rezilientnost -0,02 -0,02 0,01 0,02 -1,24 -1,25
Spol 0,14 0,10 0,03 0,02 5,12 5,11
Podpora ucitelja -0,02 -0,02 0,02 0,02 -1,00 -0,99

Opomba: spremenljivka zavzemanje perspektive ni bila vklju¢ena v analizo.
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Priloga 3: Linearna regresija za napovedovanje dozivljanja medvrstniskega nasilja
(viktimizacije) — Spanija (PISA 2018)

Beta.t
Konstanta -0,27 0,02 -11,41
Tekmovalnost dijakov 0,11 0,12 0,01 0,01 11,78 12,23
Sodelovalnost dijakov -0,03 -0,03 0,01 0,01 -2,64 -2,63
Zavzemanje perspektive -0,02 -0,03 0,01 0,01 -1,98 -1,97
Rezilientnost 0,01 0,01 0,01 0,01 0,60 0,60
Custvena podpora -0,10 -0,11 0,01 0,01 -10,83 -11,18
Podpora uditelja -0,02 -0,02 0,01 0,01 -1,87 -1,86
Disciplinska klima -0,08 -0,09 0,01 0,01 -9,95 -9,90
Obcutek pripadnosti -0,19 -0,25 0,01 0,01 -20,16 -22,83
Spol 0,10 0,05 0,02 0,01 6,37 6,40

Priloga 4: Linearna regresija za napovedovanje dozivljanja medvrstniskega nasilja
(viktimizacije) — Portugalska (PISA 2018)

Beta.t
Konstanta -0,34 0,04 -8,41
Obcutek pripadnosti -0,21 -0,24 0,01 0,01 -15,00 -16,28
Disciplinska klima -0,09 -0,11 0,01 0,02 -6,72 -6,94
Custvena podpora -0,09 -0,09 0,02 0,02 5,24 -5,30
Tekmovalnost dijakov 0,11 0,13 0,02 0,02 7,34 7,37
Sodelovalnost dijakov 0,00 0,00 0,02 0,02 -0,26 -0,26
Zavzemanje perspektive -0,01 -0,01 0,02 0,02 -0,49 -0,49
Rezilientnost -0,04 -0,04 0,02 0,02 -2,08 -2,08
Spol 0,08 0,05 0,03 0,01 3,12 3,16
Podpora uditelja -0,03 -0,03 0,02 0,02 -1,55 -1,56
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