
Vodič usposabljanja

Naslov modula Empatija - kompetence za trenerje

Namen modula Modul ima naslednje cilje:
● Trenerjem ponuditi orodja za

izboljšanje njihovih psihosocialnih
spretnosti.

● Razvijanje strategij za trenerje, ki jim
bodo omogočale empatijo do vseh
akterjev v športu.

● Spodbujanje deležnikov v športu, da se
vživijo v vloge drugih deležnikov
(pridobivanje izkušenj z različnimi
nalogami in njihovo kompleksnostjo)

Učni izidi ● Trenerjem ponuditi znanje o empatiji in
orodja za spodbujanje le te tekom
treningov.

● Pridobiti izkušnje o vlogah in
kompetencah drugih skupin v klubu

Učne aktivnosti ● Oblikovanje baze nalog in aktivnosti za
spodbujanje empatije (igra vlog).

● Zbrani podatki iz diskusij in postavljenih
vprašanj (končno zaključno poročilo)

Ocenjevalne aktivnosti ● Protokoli igre vlog
● Intervjuji ali posnetki športnikov in

družin tekom aktivnosti

Dodatni viri [vključeni v modul]

Trajanje 1 ura na kompetenco


