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Kaj je ta kompetenca?
Zakaj je ta kompetenca
pomembna?

e Kako je lahko kompetenca

koristna za
otroke/starSe/trenerje?

Kako lahko dosezemo to
kompetenco?
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“Vrednota je cilj, ki je stabilen skozi ¢as in v razlicnih situacijah, ki
usmerja nase razmisljanje, naSa custva in nasa dejanja (vedenje).
Olajsa postavijanje odlocitev in je specificna za vsako osebo.
Vrednote se izoblikujejo preko procesov ucenja-in poucevanja ter
lastnega oblikovanja konceptov« (Pepper, 2021).
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« Kaj so vrednote? Katere vrednote vas vodijo v zivljenju?
« S katerimi vrednotami se najbolj poistovetite?

« Katere vrednote je mogoce razviti preko Sporta? Kako? Prosimo, delite vase
ideje.

« Katere vaSe vrednote bi zeleli prenesti na Sportnike?

« Kaksne aktivnosti bi lahko klub izvajal, da bi Se naprej razvijal Sportne
vrednote? Pomislite o aktivnostih, ki Se niso bile izvedene.

Ce obstaja mozZnost, da na ta vprasanja odgovarjajo trenerji po skupinah, lahko rezultate delite
med seboj in oblikujete seznam odgovorov.
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poucCevanja otrok o vrednotah, tako
na treningih kot tudi na tekmah.
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Za trenerje: Na katerih 10 vrednotah bi bilo
najpomembnejSe delati z vasimi sportniki?
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Ko imate oblikovan seznam vrednot: za
vsak mesec v letu izberite eno vrednoto na
kateri bi zeleli delati s Sportniki.
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Na kaksen nacin boste sportnike poucevali o vrednotah?

Kako boste nagradili Sportnike, ki so si prizadevali za
izboljsanje teh vrednot?

Primer: Sportnik, ki najbolj izraza vrednoto kolegialnosti,
bo na tekmi kapetan ali pa bo igral najveC minut.




Co-funded by the R h
Erasmus+ Programme * *
of the European Union

IDEJE ZA POUCEVANJE VREDNOT:

1) V Sportnem objektu naredite prostor za recikliranje odpadkov (okolje).

2) S Sportniki naredite trening na plazi ali v gorah ter izvedite Cistilno akcijo zbiranja
smeti (okolje).

3) V decembru izvedite boziCno zbiranje igrac (solidarnost).

4) Depreviligiranim otrokom ponudite Stipendije za trening (enakost).

9) Organizirajte obisk otroskih bolnisnic.

6) Organizirajte tek solidarnosti za otroke s posebnimi potrebami.

7) Organizirajte in praznujte "mednarodne dneve".

8) Tusiranje po treningu. naj bo pravilo (higiena).

9) Otrokom razdelite sadje po treningu (zdrave navade).

10) Postavite pravilo za pravoCasno prihajanje na trening (toCnost in spostovanje).
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[AKTIVNOSTI]

Oblikujte koledar
vrednot. Vsak mesec
izberite eno vrednoto,

ki jo zelite izboljsati.
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[AKTIVNOSTI]

Ustvarite seznam 10
vrednot in oblikujte
velik plakat, ki bo
izobesSen v Sportni
dvorani.

Premlsllte preden govome 6
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Dobre prakse




Dobre prakse

GRAN CANARIA
FORMA VALORES

IGUALDAD COOPERACION LEALTAD
COMPROMISO ESFUERZO RESPETO
EDUCACION JUSTICIA EMPATIA
SABER PERDER SABER GANAR
RESPONSABILIDAD SOLIDARIDAD
SER SOCIABLE HUMILDAD NOBLEZA
CREATIVIDAD TRANSPARENCIA
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